
BSS Connect
Y O U R  M O N T H L Y

T O G E T H E R  W E  G R O W

Sangat Update

J A N U A R Y  2 0 2 6

We are looking for volunteers for our Kids Club!
Our club runs at the start of our monthly Kirtan
programmes. It’s a great opportunity to get
involved and do seva for the children. Please
contact Kully Kalsi on 07947 881817 if you are
interested.
Please let us know if you would like to get involved
in any fundraising activities for the BSS.
Our Sukhmani Sahib Paths will now also take place
at Carnival Hall.
We have now updated our 2026 calendar - visit
our website for dates and check our Facebook
and Instagram for more details.

Kirtan Programme
O U R  N E X T

S A T U R D A Y  2 1  F E B R U A R Y

C A R N I V A L  H A L L ,  C O U N C I L  R O A D ,  B A S I N G S T O K E ,  R G 2 1  3 D H

W e  a r e  h o n o u r e d  t o  h a v e  t h e  S e v a  b y  G u r m e e t
S i n g h  B r a r  t h i s  m o n t h

Sukhmani Sahib Path
O U R  N E X T

S U N D A Y  2 5 T H  J A N U A R Y

C A R N I V A L  H A L L ,  C O U N C I L  R O A D ,
B A S I N G S T O K E ,  R G 2 1  3 D H

ਸੰਗਤ  ਅੱਪਡੇ ਟ
ਇਕੱ ਠੇ  ਅੱਗੇ  ਵਧੀਏ

ਅਸੀਂ  ਆਪਣੇ  ਕਿਡਜ਼  ਕਲੱ ਬ  ਲਈ  ਵਲੰ ਟੀਅਰਾਂ  ਦੀ  ਭਾਲ
ਕਰ  ਰਹੇ  ਹਾਂ !  ਸਾਡਾ  ਕਲੱ ਬ  ਸਾਡੇ  ਮਾ ਸਿਕ  ਕੀਰਤਨ
ਪ੍ਰੋ ਗਰਾਮਾਂ  ਦੀ  ਸ਼ੁ ਰੂਆਤ  ਵਿੱ ਚ  ਚੱਲਦਾ  ਹੈ ।  ਇਹ  ਬੱ ਚਿਆਂ
ਲਈ  ਸੇ ਵਾ  ਕਰਨ  ਅਤੇ  ਇਸ  ਵਿੱ ਚ  ਸ਼ਾਮਲ  ਹੋ ਣ  ਦਾ  ਇੱਕ
ਵਧੀਆ  ਮੌ ਕਾ  ਹੈ ।  ਜੇ ਕਰ  ਤੁ ਸੀਂ  ਦਿਲਚਸਪੀ  ਰੱ ਖਦੇ  ਹੋ  ਤਾਂ
ਕਿਰਪਾ  ਕਰਕੇ  ਕੁੱ ਲੀ  ਕਲਸੀ  ਨਾਲ  0 7 9 4 7  8 8 1 8 1 7  'ਤੇ
ਸੰ ਪਰਕ  ਕਰੋ ।
ਜੇ ਕਰ  ਤੁ ਸੀਂ  B S S  ਲਈ  ਕਿਸੇ  ਵੀ  ਫੰ ਡ  ਇਕੱਠਾ  ਕਰਨ  ਦੀਆਂ
ਗਤੀ ਵਿਧੀਆਂ  ਵਿੱ ਚ  ਸ਼ਾਮਲ  ਹੋ ਣਾ  ਚਾਹੁੰ ਦੇ  ਹੋ  ਤਾਂ  ਕਿਰਪਾ
ਕਰਕੇ  ਸਾਨੂੰ  ਦੱ ਸੋ ।
ਸਾਡੇ  ਸੁ ਖਮਨੀ  ਸਾ ਹਿਬ  ਦੇ  ਪਾਠ  ਵੀ  ਹੁ ਣ  ਕਾਰਨੀਵਲ  ਹਾਲ
ਵਿੱ ਚ  ਹੋ ਣਗੇ ।
ਅਸੀਂ  ਹੁ ਣ  ਆਪਣਾ  2 0 2 6  ਕੈ ਲੰ ਡਰ  ਅਪਡੇ ਟ  ਕਰ  ਦਿੱ ਤਾ  ਹੈ
-  ਤਾਰੀਖਾਂ  ਲਈ  ਸਾਡੀ  ਵੈੱ ਬਸਾਈਟ  'ਤੇ  ਜਾਓ  ਅਤੇ  ਹੋ ਰ
ਵੇ ਰ ਵਿਆਂ  ਲਈ  ਸਾਡੇ  ਫੇ ਸਬੁੱ ਕ  ਅਤੇ  ਇੰਸਟਾਗ੍ਰਾ ਮ  ਦੀ  ਜਾਂ ਚ
ਕਰੋ ।

Month Saturday Date Booked? Sunday Date Booked?

Jan 10th Booked 25th Booked

Feb 21st Booked 8th

Mar 14th Booked 1st

Apr 18th Booked 5th

May 16th Booked 3rd

Jun 20th Booked 7th

Jul 18th Booked

Aug 15th

Sep 12th Booked

Oct 10th

Nov 21st

Dec 26th 13th
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Theme of the Month
S E V A  –  L I V I N G  S I K H I  T H R O U G H  S E L F L E S S  S E R V I C E

ਸੇ ਵਾ  –  ਰੋ ਜ਼ਾਨਾ  ਜੀਵਨ  ਿਵੱ ਚ  ਿਸੱ ਖੀ  ਨੂੰ  ਜੀਉਣਾ

S i k h i  i s  n o t  o n l y  a b o u t  r e m e m b e r i n g  o u r  g l o r i o u s  h i s t o r y  o r  c e l e b r a t i n g
G u r p u r a b s ;  i t  i s  a b o u t  l i v i n g  t h e  G u r u ’ s  t e a c h i n g s  e v e r y  s i n g l e  d a y .  O n e  o f  t h e
m o s t  p o w e r f u l  p r i n c i p l e s  g i v e n  t o  u s  b y  o u r  G u r u s  i s  S e v a  —  s e l f l e s s  s e r v i c e
w i t h o u t  e g o ,  e x p e c t a t i o n ,  o r  r e c o g n i t i o n .

G u r u  S a h i b  t e a c h e s  u s  t h a t  t r u e  s p i r i t u a l i t y  i s  n o t  l i m i t e d  t o  t h e  w a l l s  o f  t h e
G u r d w a r a .  W h e n  w e  s e r v e  o t h e r s  w i t h  h u m i l i t y ,  c o m p a s s i o n ,  a n d  l o v e ,  w e  a r e  i n
f a c t  s e r v i n g  W a h e g u r u  H i m s e l f .

“ਸੇ ਵਾ  ਕਰਤ  ਹੋਇ  ਿਨਹਕਾਮੀ  ॥
ਤਿਸ  ਕਉ  ਹੋ ਤ  ਪਰਾਪ ਿਤ  ਸੁਆਮੀ  ॥ ”

“ O n e  w h o  p e r f o r m s  s e l f l e s s  s e r v i c e  w i t h o u t  d e s i r e  f o r  r e w a r d ,
t o  t h e m  t h e  L o r d  H i m s e l f  i s  r e v e a l e d . ”
( S r i  G u r u  G r a n t h  S a h i b  J i )

S e v a  c a n  t a k e  m a n y  f o r m s  —  h e l p i n g  i n  L a n g a r ,  c l e a n i n g  t h e  G u r d w a r a ,
s u p p o r t i n g  c o m m u n i t y  i n i t i a t i v e s ,  c a r i n g  f o r  t h e  e l d e r l y ,  g u i d i n g  o u r  c h i l d r e n  i n
S i k h i ,  o r  s i m p l y  s p e a k i n g  t r u t h f u l l y  a n d  k i n d l y  i n  o u r  d a i l y  l i v e s .  E v e n  t h e
s m a l l e s t  a c t ,  w h e n  d o n e  w i t h  a  p u r e  h e a r t ,  h o l d s  g r e a t  v a l u e  i n  t h e  e y e s  o f
G u r u  S a h i b .

I n  t o d a y ’ s  b u s y  w o r l d ,  S i k h i  r e m i n d s  u s  t o  p a u s e ,  l o o k  b e y o n d  o u r s e l v e s ,  a n d
u p l i f t  o t h e r s .  W h e n  w e  l i v e  w i t h  t h e  s p i r i t  o f  S e v a ,  o u r  a c t i o n s  b e c o m e  p r a y e r s ,
a n d  o u r  l i v e s  b e c o m e  a  r e f l e c t i o n  o f  t h e  G u r u ’ s  t e a c h i n g s .

W e  h u m b l y  e n c o u r a g e  a l l  m e m b e r s  o f  t h e  S a n g a t  t o  j o i n  u s  i n  o u r  m o n t h l y
D i w a n s ,  l i s t e n  t o  G u r b a n i ,  d o  S a n g a t ,  a n d  t a k e  p a r t  i n  S e v a .  B y  c o m i n g  t o g e t h e r
r e g u l a r l y  a n d  s e r v i n g  c o l l e c t i v e l y ,  w e  s t r e n g t h e n  o u r  c o n n e c t i o n  w i t h  G u r u
S a h i b  a n d  w i t h  o n e  a n o t h e r .

L e t  u s  s t r i v e  t o  l i v e  S i k h i  n o t  o n l y  i n  w o r d s ,  b u t  t h r o u g h  a c t i o n .

ਸਿੱ ਖੀ  ਸਿਰਫ਼  ਇਤਿਹਾਸ  ਯਾਦ  ਕਰਨ  ਜਾਂ  ਗੁਰਪੁ ਰਬ  ਮਨਾਉਣ  ਤੱ ਕ  ਸੀ ਮਿਤ  ਨਹੀਂ  ਹੈ ।  ਸਿੱ ਖੀ  ਦਾ  ਅਸਲ  ਅਰਥ  ਹੈ  ਗੁਰੂ  ਦੇ  ਉਪਦੇ ਸ਼ਾਂ  ਨੂੰ
ਹਰ  ਰੋ ਜ਼  ਆਪਣੇ  ਜੀਵਨ  ਿਵੱ ਚ  ਅਮਲ  ਕਰਨਾ ।  ਗੁ ਰੂ  ਸਾ ਿਹਬ  ਨੇ  ਸਾਨੂੰ  ਜੋ  ਸਭ  ਤ�  ਮਹਾਨ  ਿਸੱ ਖ  ਿਦੱ ਤੀ  ਹੈ ,  ਉਹ  ਹੈ  ਿਨਸ਼ਕਾਮ  ਸੇ ਵਾ ।

ਗੁਰੂ  ਸਾ ਹਿਬ  ਸਾਨੂੰ  ਸਮਝਾਉਂਦੇ  ਹਨ  ਕਿ  ਅਸਲੀ  ਧਾਰ ਮਿਕਤਾ  ਸਿਰਫ਼  ਗੁਰਦੁਆਰੇ  ਦੀਆਂ  ਚਾਰ  ਦੀਵਾਰਾਂ  ਤੱ ਕ  ਸੀ ਮਿਤ  ਨਹੀਂ ।  ਜਦੋਂ  ਅਸੀਂ
ਨਿਮਰਤਾ ,  ਦਇਆ  ਅਤੇ  ਿਪਆਰ  ਨਾਲ  ਦੂ ਿਜਆਂ  ਦੀ  ਸੇ ਵਾ  ਕਰ ਦੇ  ਹਾਂ ,  ਅਸ�  ਵਾ ਿਹ ਗੁ ਰੂ  ਦੀ  ਸੇ ਵਾ  ਕਰ  ਰ ਹੇ  ਹੰੁ ਦੇ  ਹਾਂ ।

“ਸੇ ਵਾ  ਕਰਤ  ਹੋਇ  ਿਨਹਕਾਮੀ  ॥
ਤਿਸ  ਕਉ  ਹੋ ਤ  ਪਰਾਪ ਿਤ  ਸੁਆਮੀ  ॥ ”

ਸੇ ਵਾ  ਕਈ  ਰੂ ਪਾਂ  ਵਿੱ ਚ  ਹੋ  ਸਕਦੀ  ਹੈ  —  ਲੰ ਗਰ  ਦੀ  ਸੇ ਵਾ ,  ਗੁਰਦੁਆਰੇ  ਦੀ  ਸਫ਼ਾਈ ,  ਸਮੁ ਦਾਇਕ  ਕਾਰਜਾਂ  ਵਿੱ ਚ  ਯੋਗਦਾਨ ,  ਬਜ਼ੁ ਰਗਾਂ  ਦੀ
ਸਹਾਇਤਾ ,  ਬੱ ਚਿਆਂ  ਨੂੰ  ਸਿੱ ਖੀ  ਨਾਲ  ਜੋ ੜਨਾ  ਜਾਂ  ਆਪਣੇ  ਰੋ ਜ਼ਾਨਾ  ਜੀਵਨ  ਵਿੱ ਚ  ਸੱਚ  ਅਤੇ  ਮਿੱ ਠੀ  ਬੋਲੀ  ਅਪਣਾਉਣਾ ।  ਨਿਸ਼ਕਾਮ  ਮਨ  ਨਾਲ
ਕੀਤੀ  ਗਈ  ਹਰ  ਛੋ ਟੀ  ਸੇ ਵਾ  ਵੀ  ਗੁ ਰੂ  ਦਰਬਾਰ  ਿਵੱ ਚ  ਮਹਾਨ  ਹੈ ।

ਅੱਜ  ਦੀ  ਦੌ ੜ-ਭੱ ਜ  ਭਰੀ  ਜ਼ਿੰ ਦਗੀ  ਵਿੱ ਚ  ਸਿੱ ਖੀ  ਸਾਨੂੰ  ਆਪਣੇ  ਆਪ  ਤੋਂ  ਉੱਪਰ  ਉੱਠ  ਕੇ  ਦੂ ਜਿਆਂ  ਦੀ  ਭਲਾਈ  ਕਰਨ  ਦੀ  ਪ੍ਰੇ ਰਣਾ  ਦਿੰ ਦੀ  ਹੈ ।
ਜਦੋਂ  ਅਸ�  ਸੇ ਵਾ  ਦੀ  ਭਾਵਨਾ  ਨਾਲ  ਜੀਵਨ  ਜੀਉਂ ਦੇ  ਹਾਂ ,  ਤਾਂ  ਸਾ ਡੇ  ਕਰਮ  ਹੀ  ਬਾਣੀ  ਬਣ  ਜਾਂ ਦੇ  ਹਨ ।

ਅਸੀਂ  ਸਾਰੇ  ਸੰਗਤ  ਨੂੰ  ਨਿਮਰ  ਬੇਨਤੀ  ਕਰਦੇ  ਹਾਂ  ਕਿ  ਮਹੀਨਾਵਾਰ  ਦੀਵਾਨਾਂ  ਵਿੱ ਚ  ਹਾਜ਼ਰੀ  ਭਰੋ ,  ਗੁਰਬਾਣੀ  ਦਾ  ਆਨੰ ਦ  ਲਵੋ ,  ਸੰਗਤ  ਕਰੋ
ਅਤੇ  ਸੇ ਵਾ  ਵਿੱ ਚ  ਆਪਣਾ  ਯੋਗਦਾਨ  ਪਾਓ ।  ਮਿਲ  ਬੈਠ  ਕੇ  ਗੁਰਮਤ  ਅਨੁ ਸਾ ਰ  ਸੇ ਵਾ  ਕਰਨ  ਨਾਲ  ਸਾਡਾ  ਗੁਰੂ  ਸਾ ਹਿਬ  ਨਾਲ  ਅਤੇ  ਆਪਸੀ
ਰਿਸ਼ਤਾ  ਹੋ ਰ  ਮਜ਼ ਬੂਤ  ਹੰੁ ਦਾ  ਹੈ ।

ਆਓ  ਸਾ ਰੇ  ਿਮਲ  ਕੇ  ਿਸੱ ਖੀ  ਨੂੰ  ਿਸਰਫ਼  ਬੋਲਾਂ  ਿਵੱ ਚ  ਨਹ� ,  ਸਗ�  ਆਪਣੇ  ਕਰਮਾਂ  ਰਾਹ�  ਜੀਵਨ  ਿਵੱ ਚ  ਉਤਾਰ�ਏ ।
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